
病棟名 ： 集中治療室 （ICU) 

 

病床数 ： ８床 

 

スタッフ人数 ： 看護師長 1名・副看護師長 2名・看護師 29名・アシスタント 1名 

男性看護師 7名 

 

部署の雰囲気 ： 

ICU は全身状態の悪い、緊急入院の患者や侵襲の大きい手術をした患者が入室しています。昼夜を

問わず、緊急を要する場面や、緊迫した中でも冷静な判断と的確な看護を提供しています。 

医師と看護師間の連携もよく、「あ・うん」の呼吸で安全かつ高度な医療を提供しています。 

実習生からのアンケートでは 「看護している姿がかっこよかった！」 「お手本となる看護師がたくさ

んいた。」 「どんな時でも患者さんへの声かけが素晴らしかった。」と嬉しいお言葉も頂いています。 

時には優しさを持って厳しく指導をし合い、緊迫した中にもお互い協力し合って患者に寄り添ってい

ます。 

 

自慢できること ： 

Closed ICUであるため、看護師と麻酔科医が 24時間在中しています。 

看護を提供する中でわからないこと、もっと知りたいことを医師や先輩看護師にすぐに相談ができ

る環境がとても強みです。冷静かつ敏速に動き、処置や業務もテキパキとこなせ、どんな重症な患者が

入室しても対応できるスタッフが揃っています。 

ICUは特殊な環境だからこそ、患者や家族が話しかけやすい雰囲気もつくっています。看護へのこだ

わり、しっかりとした看護観をもち、楽しく仕事をしています。時間外残業の少ないですよ！！ 

 

スタッフからのメッセージ ： 

地域の基幹病院として幅広い看護を学び、活かすことができます。三次医療の ICU での看護は、人

工呼吸器、IABP、PCPS、ECMO、CHDF など一般病棟では経験ができない機器もあり、とても広く

深く学べる人気のある部署です。 

他職種との連携もよくお互いの専門性を活かしながら働いています。 

是非一緒に学び、看護の喜びを作り上げていきましょう ^^ 

 

師長（管理者）からのメッセージ ： 出口 等史 

モットー・大事にしていること ： 患者優先・スタッフのみんなの意見が一番 

 

当院の ICU は Closed ICU という専従の集中治療専門医が中心となり、主治医とともに患者の

治療と管理を行っています。スタッフ構成は、師長 1 名、副看護師長 2 名（皮膚・排泄認定看護師・集中

ケア認定看護師含む）、看護師 26名、看護アシスタント 1名の 30名です。 



 ICU のビジョンは、「患者の命を守り、患者・家族が笑顔になれる看護のプロフェッショナルとなる」と

しています。最先端医療機器を使っての治療が行われ、看護はその治療補助、絶え間ないモニタリング

を通してアセスメントし異常の早期発見につとめ、看護ケアを提供しています。 さらに、治療環境の中

で患者の尊厳が常に守られるよう、看護間で共に語り合うことを大事にしています。 

また、家族に対してはその心理状態を推測して、意図的な関わることを意識するようにしています。

患者のケアはもちろん、それを取り巻く家族への説明やサポートは代理意思決定支援の基礎として重要

と考えています。 

昨年度は新型コロナウィルスの流行で、治療環境を取り巻く患者、家族のあり方が大きく変わりまし

た。改めて家族を含めた看護の必要性を実感した 1年でした。 

 1 人前になるためには時間はかかりますが、専門性が高く､学びの多い部署です。明るく、楽しいスタ

ッフが皆さんと一緒に働けることを心待ちにしています。一緒に学び、一緒に育ちましょう。 

 

 

 


