
病棟名 ： 7 西病棟 

 

病床数 ： 整形外科 35床・形成外科 5床 

 

スタッフ人数 ： 看護師長 １名・副看護師長 ２名・看護師 23名・アシスタント 4 名                                                                     

      男性看護師 ： 5名 

 

部署の雰囲気 ： 

７西病棟は、比較的若いスタッフが多く、元気で明るい活気のある病棟です。分からない検査や処置

など優しく丁寧に先輩が教えてくれます。手術や緊急入院などで忙しいですが、スタッフ同士助け合い、

チームワークを大切に業務に励んでいます。 

 

部署の自慢できること ： 

7 西病棟は、整形外科と形成外科の混合病棟です。転倒などにより骨折され手術が必要な患者さん

や、交通外傷などで緊急入院される患者さんがいます。術後、患者さんの ADL が回復していく過程を

支えることができ、元気に退院される姿をみる瞬間はとても嬉しく看護にやりがいを感じながら働いて

います。入院中には、骨折の予防にも取り組んでいます。骨密度を測定し、内服や注射など患者さんに

合った方法で治療を開始しています。骨粗鬆症マネージャーが 2 名在籍しており、家族の方にもビデオ

をみて頂いたり、薬剤師からの話を聞いていただいたりと支援を行っています。 

 

スタッフからのメッセージ ： 

私たちの病棟は、主に下肢の手術を受ける患者さんが入院しています。入院時から患者さん・家族の

方と関わることができ、自分らしく生活を行えるよう支援しています。覚えることや初めて経験する検

査や処置もありますが、先輩のフォローのおかげで楽しくやりがいを感じています。業務は大変なこと

もありますが、スタッフで助け合って看護を行っているので、どんな方でも一緒に楽しく働けると思い

ます。 

ぜひ私たちと一緒に働いてみませんか？  

 

師長（管理者）からのメッセージ ： 瀧川 実穗 

 

7 西病棟は、整形外科 35 床と形成外科 5 床の計 40 床で稼動しています。整形外科では人工関節

置換などの手術を受ける患者さんや事故などで救急搬送される患者さん、また、転倒などにより骨折

される患者さんがおられます。形成外科では皮膚潰瘍、熱傷、褥瘡などにより手術や処置が必要な患者

さんが入院されています。手術を受けられる方が多いですが、皆さん元気になられ退院されていく明る

い病棟です。 

 患者さんにはそのかたらしく生活を送っていただきたいという想いで、医師やリハビリスタッフ（PT・

OT・ST）・薬剤師・栄養師・地域連携スタッフなど他職種のスタッフと連携したチーム医療の提供を行っ

ています。 



 看護師は25名で、スタッフ全員で助け合うことができるチームワークのとても良い病棟です。怪我や

傷がよくなり元気に退院されていく患者さんが多く、医療・看護の成果が実直に現れるので、やりがい

につながっています。退院された患者さんからは、「優しさと頼もしさに救われた。笑顔と優しい励まし

の言葉に感心。思いやりのあるケアに感謝と感動。」 等のお言葉等をいただき、スタッフ全員で看護の

喜びを共有しています。 

また、ワークライフバランスにも配慮し、様々な働き方を取り入れています。夜勤も希望に応じ2交代

勤務と3交代勤務を取り入れています。できる限りスタッフの皆さんの希望に添える勤務になるように

努めています。 

 チームワークと患者さんに寄り添うことを大切にしている素敵な病棟です。看護師を目指している皆

さん！一緒にチームで働けることを楽しみにしています！ 

 

 


