
病棟名 ： 7 東病棟 （整形外科・口腔外科・皮膚科ユニット） 

 

病床数 ： 整形外科31床・口腔外科7床・皮膚科2床 

 

スタッフ人数 ： 看護師長：1名 ・副看護師長：2名・看護師：22名 

看護アシスタント：3名・看護事務アシスタント：1名 

男性看護師 ： 3 名 

 

部署の雰囲気 ： 

私たち 7 東病棟は、比較的若いスタッフが多く、入退院数や手術件数が院内トップクラスということ

もあり、賑やかな雰囲気があります。忙しい中でもチームワークを大切にしながら日々協力しています。

老若男女様々な疾患の患者さんが、日夜リハビリに取り組んでおり、看護師と互いに励まし合いながら

頑張っています。 

 

部署の自慢できること ： 

私たちの病棟では骨折に対する治療だけでなく、骨折の予防に対する取り組みにも力を入れていま

す。特に骨粗鬆症に対しては入院中に骨密度を測定し、必要時は内服や注射などそれぞれの患者さん

にあった方法で治療を開始し、転医や退院した後も続けて治療が受けられるように支援をしています。 

また、その専門スタッフとして、骨粗鬆症リエゾンサービスマネージャーが 2 名在籍しており、患者さ

んだけでなくご家族に対しても支援をしています。 

また、口腔外科では、顎変形症などの高度な手術や、口腔癌の患者さんに対して退院後も見据えた看

護を実施しています。 

 

スタッフからのメッセージ ： 

私たちの病棟は、入退院数・手術件数共に院内トップクラスであり、とても回転の早い病棟です。看護

師だけでなく、医師やリハビリスタッフ、薬剤師など他職種で和気あいあいと仕事をしています。忙しい

中でもチームワークを大切にしながら、日々看護を行っています。 

私自身、配属された当初は自分の思ったような看護ができず、落ち込んだり悩んだりすることもあり

ましたが、その度先輩方が相談に乗ってくれて、少しずつですが自分が理想とする看護ができるように

なってきました。私たちと一緒に是非7東病棟で看護を行いませんか？7東スタッフ一同待っています 

（@'ω'@） 

 

師長（管理者）からのメッセージ ： 黒川 久美子 

大事にしていること ： 感謝 

                      相手の気持ちを考えて行動すること  

 

7 東病棟は、整形外科 31 床・口腔外科 7床・皮膚科 2床の計 40 床の病棟です。整形外科では、主

に脊椎疾患と上肢の疾患を担当しています。口腔外科は、1 泊 2 日の抜歯手術の患者さんが多く入院



されますが、口腔癌や額変形症、顔面骨折の患者さんも入院しています。皮膚科は帯状疱疹や類天疱瘡

の患者さんが入院してきます。 

 手術を受ける患者さんや、事故や転落・転倒により受傷され、突然の入院によって今までの生活が一

変し、身体が不自由となってしまう患者さんやがんで入院される患者さんも多いため精神的な支援が

必要です。私達は、一人一人の患者さんに寄り添い、患者さんの苦痛を和らげることができるように、

スタッフみんなで考えて看護を行っています。 

また、個々の患者さんの意向に沿った支援を行えるように、医師やリハビリのスタッフ、薬剤師、地域

連携のスタッフとも連携し、チームで取り組んでいます。患者さんからも「痛み不安が多い中、心身に相

談ケアしていただき心強く安心して入院生活を送ることができました」など言葉をいただき頑張ってい

ます。 

 1 泊 2 日の入院も多く、院内でもトップクラスの回転の早い病棟ですが、若いスタッフも多く、パワフ

ルに仕事を行っています。スタッフは気さくで話しやすく、アットホームでコミュ二ケーションもよくとれ

ており笑いの絶えない職場です。 

新人教育にも力をいれており、ペア体制で個々の段階に合わせて相談しながら進めているので安心

して働くことができます。 

とにかく明るく楽しい職場です。 是非一緒に働きませんか。お待ちしています。 

 

 

 


