
病棟名 ：5東病棟 

 

病床数 ：31 床 

 

スタッフ人数 ： 師長 1名 ・副師長 2名・ 看護師 23名 

アシスタント 3名 ・ 事務アシスタント １名 

 男性看護師 0名 

 

部署の雰囲気 ： 

5 東病棟は女性ユニットで、対象患者様は女性の方が大半です。入院のために外見の変化が生じたり、

家族役割が果たせなくなったりすることで女性ならではの不安や悩みを抱える患者様が多いのが特徴

です。 

当病棟では女性看護師ばかりのため、スタッフみんなが話しやすく、和やかな雰囲気があります。 

 

部署の自慢できること ： 

5 東病棟では女性特有の様々な悩みを抱える患者様がいるため、治療を受ける前と同じように、自

分らしく生きられるように支援をしています。退院後の生活や外見容姿のことなど不安に感じる患者様

には個別に話を聞き、情報提供などを行っています。 

 

スタッフからのメッセージ ： 

私たちの働く5東病棟では、女性特有の柔らかい雰囲気の病棟です！スタッフ同士の仲が良く、毎日

みんなで助け合っています。 先生たちも色々なことを教えてくれるのでたくさん学びがあります。自

分の体の悩みも相談したり。 

抗癌剤治療している人の外見のケアにも力を入れており、アピアランスルームはネイルやウィッグが

きれいに飾ってあります★ 

優しく丁寧な看護ができると思うので、一緒に働けたら嬉しいです。  

 

師長（管理者）からのメッセージ ： 池田 まゆみ 

モットー・大事にしていること ： きめ細かく、丁寧に。 

 

5東病棟は女性ユニットで、入院される患者さまは女性の方が対象となります。診療科は、婦人科、乳

腺内分泌外科、整形外科で、手術療法・化学療法・放射線療法を受けられる患者さんへの看護を行って

います。病棟スタッフは全員女性で、とても優しい雰囲気の病棟です。 

 私たちは治療の副作用の対応や退院後のセルフケアのため、患者さまお一人と丁寧に関わり、自分ら

しく生きることへの支援を行っております。例えば、外見の変化に対して、ウィッグやメイク用品、下着に

ついての相談や情報提供をアピアランスルームで行っています。アピアランスルームでは、各メーカーの

ウイッグを展示して、直接患者様が手にとって触れるようになっています。他にもいろいろな種類の補

正下着や爪のケアに必要なマニキュアなども取りそろえています。 



また、家事や子育て、親の介護、仕事などいろいろな役割を持ちながら社会と関わり長期にわたって闘

病生活を送っておられる女性がん患者さん一人一人にきめ細やかな支援を医師、看護師、多職種で協

力して行っております。手術や化学療法の件数も多く、忙しいですが、みんなで力を合わせて患者さん

のケアを行っており、チームワークは抜群です。ぜひ、私たちと一緒に働きませんか？ アピアランスル

ームの見学だけでも歓迎です。お待ちしています。 

 

 

 


