
 

 

病棟名 ： 10階西病棟 

 

病床数 ： 緩和ケア 15床  

 

スタッフ人数 ： 医師 2名・ 看護師 17名 ・看護アシスタント 1名 

男性看護師 ： 2名 

 

部署の雰囲気 ： 

緩和ケア病棟は 2019年 10月に開設し今年で 3年目を迎えます。 

院内の各病棟からスタッフが集結し、それぞれの病棟で学んだ知識と経験を活かしながら様々な疾

患の患者様に対応できるように、毎日協力して看護業務を行っています。 

患者様とご家族がどうすれば”笑顔”になり”安心”して療養生活が送ることができるか、常に話し合

うことができる病棟です。 

 

部署の自慢できること ： 

”細やかな気遣い”ができる女性スタッフと”笑顔（Smile）”を提供する事に全力を注ぐ男性スタッフ”

のコラボレーションにより、入院生活の中でも”笑顔”と”安心感”を患者様とご家族に提供できるとこ

ろです。 

 

スタッフからのメッセージ ： 

「緩和ケア病棟ってどんなイメージですか・・・？」 

”暗い”イメージを持たれた方が多いのではないでしょうか？ 

 

10西病棟は症状緩和を中心に、 

今後のことについてどうしたら良いか悩んでいる方のために 

私たちスタッフが全力でサポートする病棟です。 

 

患者様の体調、ご家族の状況に応じて退院も可能です。 

 

緩和ケア病棟がどんな病棟か気になる方がいましたら 

いつでもお問い合わせ下さい。 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

師長（管理者）からのメッセージ ： 大西 陽子 

大切にしていること ： 患者さんとご家族に寄り添うこと 

患者さんとご家族の思いに寄り添って看護をおこなっているスタッフに寄り添うこと 

 

 

 10 階西病棟は緩和ケア病棟として 2019 年 10 月に 15 床での運用が開始となり、今年で 3 年目

となります。 

緩和ケア病棟では 

①一般病棟や在宅ケアでは対応困難な苦痛症状の緩和 

②在宅療養中の患者さん、ご家族の休息（レスパイト入院） 

③最期を穏やかに過ごすこと（看取り）の提供を行います。 

 

病気（がん）の進行度は関係なく、その人の苦痛を和らげる事に焦点を当て、患者さんとご家族の思

いに寄り添いながら、その人が望む生活やその人らしい人生が送れるように、院内の多職種(医師・看

護師・薬剤師・理学療法士・栄養士・臨床心理士・緩和ケアセンタースタッフ等)が協力して支援を行っ

ています。日々、連携をとりながら意見交換が出来る風通しのよい部署です。 

 

当院で治療されている患者さんだけでなく、院外の医療機関からの患者さんの受け入れも行ってい

ます。 

そして、症状が落ち着いている場合には退院することも可能です。その際には地域や在宅の医療機関

と連携して、自宅退院がスムーズに行えるように支援しています。 

 

患者さん・ご家族へ 

緩和ケア病棟は、患者さんやご家族の苦痛に対するケアをおこないます。 

患者さんやご家族のくつろげる庭園やデイルームがあり、ゆったりした時間が過ごせるように病室は

全室個室です。 

必要なときに、緩和ケア病棟が利用できるように、まずは主治医にご相談いただき、一度緩和ケア病

棟相談外来を受診して病棟の雰囲気もご覧下さい。 

 

私達の将来の仲間へ 

 「患者さん・ご家族が何を望んでおられるのか」を常に考え、患者さんとご家族が大切にしていること

を大切にしながら看護ができる、優しいスタッフがそろっています。 

患者さん・ご家族を中心に、多職種で協力して支援を行い、入院生活の中でも患者さんとご家族に笑

顔と安心感を提供できるところです。 

私達とぜひ一緒にチーム医療をしましょう！！ 

お待ちしています！ 


